Regulamin
Xl Otwartych Zawodow w Narciarstwie Alpejskim 2010
o ,,Puchar Prezesa ZEW Niedzica S.A.”
7.03.2010r. - Osrodek Narciarski Polana Sosny w Niedzicy

§1

Zawody o Puchar Prezesa ZEW Niedzica S.A. sg cyklicznymi, amatorskimi zawodami w narciarstwie
alpejskim, organizowanymi corocznie, w Osrodku Narciarskim ,Polana Sosny” w Niedzicy.

§2
Organizatorem zawodow jest Zesp6t Elektrowni Wodnych Niedzica Spétka Akcyjna.
§3

Celem zawodow jest upowszechnienie sportow zimowych, w szczegdlnosci aktywnego wypoczynku
na nartach oraz propagowanie sportéw rodzinnych i okolicy.

§4

W zawodach uczestniczy¢ moga wszystkie osoby wpisane na liste uczestnikow zawodoéw, nie
posiadajace licencji zawodowej PZN, PZS lub 1SF.

§5

1. Zawody odbedg sie 7 marca 2010 roku na stoku Osrodka Narciarskiego ,Polana Sosny” w
Niedzicy, na $rednim wyciagu. Poczatek zawodow o godzinie 11:00

2. Zawody o Puchar Prezesa ZEW Niedzica S.A. sg zawodami jednodniowymi. Zawodnicy startowac
beda w dwéch przejazdach , w czterech grupach wiekowych w kategorii kobiet i mezczyzn:

Grupall

Urodzeni 2000 i pdzniej
Grupalll

Urodzeni 1999 — 1994
Grupal lll

Urodzeni 1993 — 1975
Grupa IV

Urodzeni 1974 i wczesniej

Uwaga: Jezeli liczba uczestnikow zgtoszonych do ktorejkolwiek kategorii wiekowej bedzie
mniejsza niz trzech zawodnikéw, zostang oni dotgczeni do najblizszej grupy wiekowo mtodsze;.

§6

1. Do dnia 7 marca 2010r. wigcznie w godz. od 9.00 do 10.30 zgtoszenia zawodnikow przyjmuje Kasa
Woyciagu w Pawilonie Gastronomicznym na Wéjtowym Polu.

2. W dniu zawoddw Biurem Zawodow jest pomieszczenie obok Kasy, w Pawilonie Gastronomicznym
na Wéjtowym Polu

§7
Rozdanie nagrdéd nastapi 7.03.2010r. po zakonczeniu zawodow.

§8
Termin i informacje o zawodach zostang ogtoszone przez Organizatora na:
- plakatach 100 sztuk rozklejonych w Niedzicy i okolicach

- na stronach Organizatora: www.niedzica.pl, www.zzw—niedzica.com.pl

- w wybranych mediach w formie informaciji prasowe;j



§9

1. Uczestnik zawodow zgtasza swdj udzial, podajac swéj wiek w celu zakwalifikowania do wtasciwe;
grupy wiekowe;.

2.Zgtoszenia bedg przyjmowane :

a) do dnia 6 marca 2010r ,do godz. 21.00 w Kasie Wyciagu badZ mailem na adres:
polana.sosny@niedzica.pl

b) w dniu zawodow w Kasie Wyciggu na Wojtowym Polu do godz. 10.30

3. Optata startowa wynosi:

- 25 zI — od osoby dla wptat dokonanych do dnia 6.03.2010

- 30 zt — od osoby wptacajacej w dniu zawoddéw

UWAGA: oplata startowa zawiera: 5 zjazdow, cieply positek, kawe, herbate , napoje .

Optata nie zawiera ubezpieczenia NW.
§10
Program zawodéw 7 marca 2010:
9:00 - 10.15 Przyjmowanie zapiséw, wydanie numeréw startowych i bloczkow
10.30 - Odprawa techniczna
10.35 — Zjazd kontrolny

10.50 - Oficjalne Otwarcie Zawodow przez Prezesa ZEW Niedzica

11:00 -Start zawodnikéw w poszczegdlnych kategoriach

14:00 — Zakonczenie zawodow - podsumowanie wynikéw

14:30 - Ogtoszenie wynikéw, wreczenie nagrdd, dekoracja zwyciezcédw przez
Prezesa ZEW Niedzica S.A.

15:00 - Oficjalne zakonczenie zawodow

11:00/15:00 - Atrakcje dodatkowe i pokazy dla uczestnikow oraz gosci

§ 11
Zjazd odbywa sie wg nastepujacych regut:

1.0rganizator wyznaczy Sedziego Gtownego zawoddw ktéry bedzie sprawowat kontrole nad
prawidtowoscig przebiegu zawodow

1.W pierwszym przejezdzie grupy startujg w kolejnosci I, II, 11, IV

2.W drugim przejezdzie zawodnicy z poszczegélnych grup startujg w kolejnosci odwrotnej do
numeréw startowych

3. Aby zaliczy¢é przejazd nalezy przejecha¢ swiatto kolejnych bramek ( bramki jednokolorowe, na
przemian niebieskie i czerwone )

4.0Ominiecie bramki jest jednoznaczne z dyskwalifikacjg zawodnika (sedziowie beda rozmieszczeni na
trasie).

5.Czas przejazdu bedzie mierzony elektronicznie.

6.Dla okreslenia zajetego miejsca w zawodach, liczony bedzie taczny czas z dwdch przejazdow.



§13

1. Nagrodg gtéwng zawodéw jest Puchar Przechodni ufundowany przez Prezesa ZEW Niedzica
S.A.

2. Puchar przechodni otrzyma zawodnik i zawodniczka ktdrzy uzyskajg najlepszy taczny czas
przejazdu, odpowiednio wsrdéd mezczyzn i kobiet

3. Puchar, z wygrawerowana tabliczkg zawierajaca imie i nazwisko zwyciezcy zawodow, bedzie
znajdowat sie w Sali Konferencyjnej Zespotu Elektrowni Wodnych Niedzica S.A w Niedzicy.

4. Zwyciezcy w poszczegdélnych grupach wiekowych i kategoriach otrzymaja:
e Puchary lub medale: miejsca od 1 do 3,
e Dyplomy: miejsca od 1 do 6.

5. W kazdej kategorii Organizator przewiduje mozliwos¢ ufundowania dodatkowych nagréd
rzeczowych.

6. Ogtoszenie wynikéw, rozdanie nagréd i dyploméw nastapi do godziny po zakonczeniu
ostatniego zjazdu i jest planowany na godzine 14:30. Czas ten moze ulec wydtuzeniu w
przypadku zgtoszenia protestow.

§14
1. Koszty udziatu i ubezpieczenie:

a) Organizator ma prawo do pobierania od uczestnikow optaty startowej, przeznaczonej na cele
organizacyjne imprezy od strony sportowej (sedziowie, biuro zawoddw) i oprawy zawodow
(zakonczenie, poczestunek). Wysokos¢ optaty ustalono na kwote wymieniong w paragrafie 9, pkt.2 ¢

2. Kazdy uczestnik wypetnia oswiadczenie i zobowigzuje sie, ze startuje na wtasng odpowiedzialnosé
lub do zgtoszenia dotacza odpowiednie zaswiadczenie lekarskie zezwalajace na start w zawodach.

3. Zawodnicy ,ktérzy nie ukonczyli 18 lat musza posiada¢ pisemna zgode rodzicéw lub opiekunéw na
udziat w zawodach, rodzice lub opiekunowie sktadajg rowniez oswiadczenie, o ktérym mowa w pkt. 2.
niniejszego paragrafu

4. Organizator ma prawo do pobierania kaucji za numery startowe, zwracanej po oddaniu numeréw.

5. Organizator zapewnia ubezpieczenie imprezy OC a uczestnicy we wlasnym zakresie ubezpieczajg
sie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

§15
Protesty:

1. Protesty musza by¢ zgtoszone na formularzu dostepnym w biurze zawodéw i dostarczone™ w ciggu
30 minut po zakohczeniu zawodéw.

2. Protesty rozpatrywane beda w kolejnosci ich zgtoszenia

3. Sedzia Gtdéwny, po rozstrzygnieciu protestu, przedstawi do wiadomosci zebranych osob stosowng
informacje z decyzjq dotyczaca protestu.

§16

Pozostate kwestie regulaminowe rozstrzyga Narciarski Regulamin Sportowy (PZN Krakéw 1994).

Organizator:



